








Sebastiani-Schieen 2026

Beim Sebastiani-Schielen setzte
sich wie im Vorjahr Rita Pamer
durch. Mit einem 14,6-Teiler war
sie dem geforderten 20-Teiler
am nachsten. Belohnt wurde
das Ganze mit einem Stiick
Gerduchertem, gestiftet von
unserem Ehrenschiitzenmeister
Max Obermdiller. Zweiter wurde
Leonhard Rottmdller mit einem

13,6 Teiler, dritter Manfred |
Parzhuber mit einem 8,4-Teiler. v.l.: Schiitzenmeisterin Hedi Kloiber, Manfred Parzhuber,
Marlene Diirrwaechter, Rita Pamer, Jugendleiter Markus Weber

Fir die Jugend zeigte sich

Manfred Parzhuber besonders spendabel: Er stiftete nicht nur einen gravierten Teller,
sondern auch flr jeden einen Sachpreis. Am nachsten an den 20-Teiler kam Marlene
Dirrwaechter mit einem 30,5 Teiler. Doch weil beim Sebastiani-SchieRen nicht nur das
Auge, sondern auch der Kopf zdhlt, musste sie zuséatzlich drei Fragen Uber den heiligen
Sebastian beantworten. Nachdem sie diese souveran meisterte, durfte sie den Teller stolz
in Empfang nehmen. Platz zwei ging an Anna Schénknecht mit einem 67,1 Teiler, dicht
gefolgt von Burgi Huber (78,3 Teiler).

Neue Vorstandschaft SG Pfalzburger Warngau

Bei der 72. Jahreshauptversammlung der SG Pfalzburger Warngau wurde eine neue
Vorstandschaft gewahlt. Wieder gewahlt wurden: 1. Schitzenmeisterin Hedi Kloiber, 2.
Schltzenmeister Emmeran Taubenberger, Kassiererin Lisi Berndcker, Schriftfihrerin Julia
Berndcker, Jugendleiter Markus Weber sowie die Beisitzer Vroni Kloiber und Alex Holzer.

Neu im Amt sind Sportwart Martin Dirrwaechter, 1. Fahnrich Toni Schénknecht,
2. Fahnrich Andi Spannbauer und die Beisitzer Maximilian Weber, Burgi Huber und
Sepp Mayr.

AuRerdem bekam Hedi Kloiber bei der Gauversammlung vom Schiitzengau Holzkirchen
far ihre zwolfjahrige Amtszeit als Schiitzenmeisterin die kleine Ehrennadel Uberreicht.
Ludwig Hilgenrainer jun. wurde fir 22 Jahre Tatigkeit in der Vorstandschaft mit dem
Fahnenehrenzeichen in Gold ausgezeichnet. Herzlichen Glickwunsch!

hinten v.l.: 2. Schiitzenmeister Emmeran Taubenberger, Maximilian Weber,
Markus Weber, Alex Holzer, Andi Spannbauer; mitte v.1.: Toni Schénknecht,
Sepp Mayr, Burgi Huber; vorne v.l.: Vroni Kloiber, Martin Diirrwaechter,

1. Schiitzenmeisterin Hedi Kloiber, Lisi Bernicker, Julia Bernécker
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Ein tolles
Gemeinschaftsprojekt

Die Dorfgemeinschaft Reitham
eV., Andreas Kirschenhofer,
Inhaber der Reithamer-Rund-
holzprodukte und der Forder-
verein Notfallmedizin Holzkir-
chen und Umgebung elV.
trafen sich am Montag, den
26.01.26, um ihr Gemein-
schaftsprojekt vorzustellen.

Seit Herbst 2025 hangt in der
Dorfmitte von Reitham ein
Defibrillator. Er befindet sich
an der AuBenwand der Firma
Bike Ranch und ist somit rund um die Uhr fir Notfélle zugénglich. Die Kosten von € 1894,48
teilten sich die drei Akteure. (Dorfgemeinschaft, Kirschenhofer, Férderverein).

Elisabeth Dasch, 1. Vorsitzende des Fordervereins Notfallmedizin Holzkirchen und Umgebung
e.V. freut sich: , Ab jetzt gibt es durch diese groRartige Zusammenarbeit auch in Reitham
einen Lebensretter". Gleichzeitig bedankt sie sich bei Andreas Kirschenhofer, Inhaber der
Firma ,,Reithamer-Rundholzprodukte”, fiir die zusatzliche Weihnachtstiberraschung, einer
Spende in Hohe von € 500,00 an den Forderverein Notfallmedizin.

,,Statt Weihnachtsgeschenke gibt es bei uns jedes Jahr eine Spende an Organisationen, die
Gutes tun.”, sagte Andreas Kirschenhofer.
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Gasthof zur Post in Warngau
Beginn: 20.00 Uhr

Elntrltt 10 EUR Kartenvor verkauf ab 28 M_arz

ert
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34. WALLER
KINDERKLEIDERMARKT

Wos | nimma
brauch, brauchst
du vielleicht!

Am Samstag,
07. Marz 2026
9.00 bis 12.00 Uhr
im Waller Sportheim

Gesucht werden:
- gut erhaltene Kinderbekleidung (bis GroRe 176)
- Trachtenkleidung
- Schuhe (Bergschuhe, Sandalen, Reitstiefel, Trachtenschuhe etc.)
- Sportartikel (FuBballschuhe, Badekleidung ect.)
- Kinderwagen, Maxi-Cosi, Kinderzubehor etc.
- Spielsachen, Biicher, Fahrzeuge (Trettraktoren, Roller, Kinderradl etc.)

Nummernvergabe: Freitag, 20. Februar 2026 ab
18.00 Uhr
Nummernvergabe online auf www.easybasar.de

Warenanlieferung: Freitag, 06.03. von 15.00 - 18.00 Uhr
Warenabholung: Samstag, 07.03. von 16.00 - 17.00 Uhr

Wir erlauben uns, 20% des Erldses fiir den Kindergartenforderverein einzubehalten.

Listengebiihr: 1 Euro

Die Vorstandschaft des Waller Kindergartenférdervereins e.V.

Sportheim Wall Hummelsbergerstr Str. 15 83627 Warngau/Wall

Landzeit Warngau Marz 2026
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Pressemitteilung (Pressekontakt: presse@energie-mb.de) E N E RG I E

Energie Miesbacher Land gegriindet MiesbacherLand

Landkreiskommunen schaffen Grundlage fiir eine zukunftsfahige
und regionale Energieversorgung

Miesbach, 09.02.2026 Der 3. Februar 2026 markiert einen wichtigen Meilenstein fiir die zuverlassige
regionale Energieversorgung: 15 Kommunen im Landkreis Miesbach haben gemeinsam mit dem E-
Werk Tegernsee und Energie Stidbayern (ESB) die Energie Miesbacher Land GmbH gegriindet. Nach
dem Notartermin mit allen Gesellschaftern startet nun die Ausarbeitung des Produktportfolios und
die Vorbereitung des Markeneintritts.

Der neue Energieversorger soll bis zum Jahresende mit der Belieferung von privaten, gewerblichen
und kommunalen Kunden im Landkreis Miesbach mit Okostrom beginnen. Dartiber hinaus plant die
Energie Miesbacher Land vielfaltige Projekte, um die Energiewende in der Region voranzubringen.

Zukunftsfahige Energie aus regionaler Hand

Die beteiligten Kommunen Bad Wiessee, Bayrischzell, Fischbachau, Gmund a. Tegernsee, Hausham,
Holzkirchen, Irschenberg, Kreuth, Miesbach, Rottach-Egern, Schliersee, Tegernsee, Valley, Waakir-
chen und Warngau gehen mit der Gesellschaftsgriindung den nachsten Schritt, um die Energiewende
vor Ort aktiv zu gestalten und regionale Antworten auf die immer komplexeren Anforderungen der
Energiewelt zu finden. Der Mehrheitsanteil an der Energie Miesbacher Land bleibt dabei in 6ffent-
licher Hand. Die Geschaftsfiihrung tibernehmen Nina Werner (ESB) und Florian Appel (E-Werk Te-
gernsee).

Dr. Gerhard Braunmiller, 1. Blirgermeister der Stadt Miesbach und Aufsichtsratsvorsitzender der
neuen Gesellschaft, freut sich Gber die erfolgreiche Griindung: ,Mit der Energie Miesbacher Land
ibernehmen wir Verantwortung fiir eine selbstbestimmte, nachhaltige und zuverlassige Energiever-
sorgung in unserer Region. Wir schaffen ein Angebot, das Biirgerinnen und Biirgern langfristige Sta-
bilitat und faire Preise bietet.”

Die Kooperation zwischen den Landkreiskommunen und den beiden regionalen Energieversorgern
bringt entscheidende Mehrwerte: Das wichtige Thema Energie bleibt in 6ffentlicher Hand und die
Wertschopfung in der Region wird gestérkt. Gleichzeitig profitieren die Kommunen bestmoglich von
der umfassenden Expertise der erfahrenen Energieversorgungsunternehmen, mit denen im Land-
kreis Miesbach bereits seit mehreren Jahrzehnten auf verschiedenen Ebenen eine vertrauensvolle
Zusammenarbeit besteht.

Ein starker Zusammenschluss fiir die Energieversorgung im Landkreis
Miesbach, v.. vorne: Nina Werner (ESB), Dr. Gerhard Braunmiller

(1. Biirgermeister Stadt Miesbach), Florian Appel (E-Werk Tegernsee);
dariiber: Jens Zangenfeind (1. Biirgermeister Hausham),

Klaus Meixner (1. Biirgermeister Irschenberg), Stefan Deingruber

(1. Biirgermeister Fischbachau), Klaus Thurnhuber (1. Biirgermeister
Warngau), Franz Schnitzenbaumer (1. Biirgermeister Schliersee),
Egidius Stadler (2. Biirgermeister Bayrischzell), Jiirgen Hitz (ESB);
dariiber: Robert Kiihn (1. Biirgermeister Bad Wiessee),

Josef Bierschneider (1. Biirgermeister Kreuth), Christian Kéck

(1. Biirgermeister Rottach-Egern), Alfons Besel (1. Biirgermeister
Gmund a. Tegernsee); dariiber: Bernhard Schdfer (1. Biirgermeister
Valley), Norbert Kerkel (1. Biirgermeister Waakirchen), Manfred Pfeiler
(E-Werk Tegernsee), Christoph Schmid (1. Biirgermeister Holzkirchen),
Michael Schneider (ESB), Marcus Bdske (ESB),

Johannes Hagn (1. Birgermeister Stadt Tegernsee) © ESB GmbH
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h & ® Volkshochschule
v s ‘@ Oberland e.V.

Bauchtanz fir Einsteiger

Tauchen Sie ein in die
faszinierende Welt
des orientalischen Tanzes!

Fiur Einsteigerinnen jeden

Alters, die Freude an Tanz,

Musik und weiblicher
Ausdruckskraft haben -

ganz ohne Leistungsdruck.

20.03. - 08.05.2026,
20:00 Uhr, vhs im Atrium
Kursnr.: 261.5147.03

Q. 08024-4678910
holzkirchen@vhs-oberland.de
@ www.vhs-oberland.de

Montag. Mittwoch, Freitag 09:00 - 12:00 Uhr
Dienstag, Donnerstag, 16:00 - 18:00 Uhr
Max-Heimbucher-Str. 1

83607 Holzkirchen

Ein kleiner Auszug aus unserem
Maérz Programm 2026

Malerinnen des Expressionismus
09.03.2026, 19:30 Uhr, Onlinekurs per
Zoom, Kursnr.: 261.1030.07

Autogenes Training

Ruhe und Kraft fur den Alltag tanken
11.03.-22.04.2026, 19:30 Uhr,

vhs Raum 06, Kursnr.: 261.4120.01
Bewusstheit durch Bewegung
Feldenkrais-Methode

11.03. - 01.07.2026, 17:45 Uhr,

vhs Raum 06, Kursnr.: 261.4146.02
Mentale Fitness fiir Kinder (6-10 Jahre)
Entspannungstechniken
12.03.-07.05.2026, 15:00 Uhr,

vhs Raum 06, Kursnr.: 261.6111.01

vhs Fotoclub

Gemeinsame Fototouren & Clubabende
16.03.-20.07.2026, 18:30 Uhr,

vhs Raum 01, Kursnr.: 26120.00

Die Mondlandung und ihr Erbe
Vortrag, 19.03.2026, 19:00 Uhr,

vhs Raum 01, Kursnr.: 261.1150.03
Einladung zum Philosophischen Café
20.03.-15.05.2026, 09:45 Uhr,

vhs Raum 03, Kursnr.: 261.1170.01
Athiopien - das geheimnisvollste Land
Afrikas, Live-Diashow mit Harald Mielke
23.03.2026, 19:00 Uhr, vhs Raum 12,
Kursnr.: 261.1145.02
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Programm Mirz 2026 Familienzentrum Warngau
Mo 02.03. 19.00 - 21.00 Uhr  ZAM stricken/hékeln
Di 03.03. 15.00-17.00 Uhr Eltern-Kind-Treff am Nachmittag
Mi 04.03. 13.30- 14.30 Uhr ZAM geh !
14.30- 15.30 Uhr  Handy- Sprechstunde (Fit fiirs Handy)
14.30-17.00 Uhr  Spiele-Nachmittag (12 - 100 Jahre)
17.00 - 18.00 Uhr  ZAM tanzen mit Anmeldung ;
Do 05.03.09.00 - 12.00 Uhr  Eltern-Kind-Treff O s
17.30-19.30 Uhr Jugendtreff Qé@ o
Fr 06.03 15.30-16.30 Uhr ZAM basteln: GieRen mit Gips fir Ostern und enf"urn fiir alle \\Aeﬂgo’\\
Muttertag 12-99 Jahren R et
Sa 07.03. 15.00- 17.00 Uhr ZAM Schafkopfen Schulweg 12
Mo 09.03. 15.00 - 16.00 Uhr ZAM spi.elen/ba"steln 83627 Warngau
. 19.00- 21.00 Uhr  ZAM str{cken/hakeln - Tel, 08021/3669480 oder
Di 10.03. 15.00- 17.00 Uhr  Eltern-Kind-Treff am Nachmittag 0178/8971374
Mi 11.03. 13.30-14.30 Uhr ZAM geh " www.zam-warngau.de
14.30- 15.30 Uhr  Handy- Sprechstunde (Fit fiirs Handy) zam_warngau
14.30-17.00 Uhr  Spiele-Nachmittag (12 - 100 Jahre)
17.00 - 18.00 Uhr  ZAM tanzen mit Anmeldung Bei Fragen kannt ihr Euch
Do 12.03.09.00-12.00 Uhr Eltern-Kind-Treff gerne an uns wenden.
17.30-19.30 Uhr Jugendtreff . .
Fr 13.03. 10.00-12.00 Uhr Baby-Treff - Mfgﬁ:i?;‘*éﬁ:‘;gﬁ:‘::?ier
11.00 - 12.00 Uhr - Baby Sprechstunde mit Bettina Hanusch
Mo 16.03. 19.00 - 21.00 Uhr  ZAM stricken/hakeln ‘* b i
Di  17.03. 15.00- 17.00 Uhr  Eltern-Kind-Treff am Nachmittag @J E%gﬁ[}f&eﬂﬁ'ﬂ
Mi 18.03. 13.30- 14.30 Uhr ZAM geh !
14.30-15.30 Uhr  Handy- Sprechstunde (Fit fiirs Handy) Anmeldungen per Mail/Handy unter:
14.30-17.00 Uhr  Spiele-Nachmittag (12 - 100 Jahre)
17.00 - 18.00 Uhr  ZAM tanzen mit Anmeldung tb-kreativ@web.de oder
Do 19.03. 09.00-12.00 Uhr Eltern-Kind-Treff 0171/5452050
Mo 23.03. 15.00 - 16.00 Uhr  ZAM spielen/basteln mail@zam-warngau.de
19.00 - 21.00 Uhr  ZAM stricken/hakeln
Di 24.03.15.00-17.00 Uhr Eltern-Kind-Treff am Nachmittag
Mi 25.03. 13.30- 14.30 Uhr ZAM geh ¥
14.30- 15.30 Uhr  Handy- Sprechstunde (Fit fiirs Handy) ZAM Warngau
14.30-17.00 Uhr  Spiele-Nachmittag (12 - 100 Jahre) WhatsApp-Gruppe
17.00 - 18.00 Uhr  ZAM tanzen mit Anmeldung
Do 26.03. 09.00 - 12.00 Uhr  Eltern-Kind-Treff
17.30-19.30 Uhr Jugendtreff
Fr 27.03.10.00 - 12.00 Uhr Baby-Treff
Di 31.03 15.00-17.00 Uhr Eltern-Kind-Treff am Nachmittag
UTreffpunkt an der Eisdiele Warngau
Mittwochs 13.30 - 14.30 Uhr: ZAM geh. Nur mit tel. Anm. bis Di. 18.00 Uhr méglich - Tel. 0178/8971374

Die Teilnehmerzahl bei den Angeboten mit Anmeldung ist begrenzt. Kostenbeitrag siehe Flyer.

Der Jugendtreff (fur alle von der 4. bis zur 10. Klasse) findet im ZAM statt.
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Kindertagespflege im ZAM

Ab Sept.

Schulweg 12, 83627 Warngau 2026
Tel.: 0162/2551681

E-Mail: ktp.zwergalnest@web.de

Katharina Grundbacher

Stadtplatz 4 - 83714 Miesbach

Tel. 08025/99290 - Fax 08025/992929
KBW-Miesbach@t-online.de
www.kbw-miesbach.de

Katholisches Bildungswerk
im Landkreis Miesbach e.V.

kultur begegnung wissen

AUSZUG unserer Angebote im Marz/April 2026

(Stand 11.02.2026, aktuelle Infos, alle Kurse & ausfiihrliche Kursheschreibungen finden Sie auf der Homepage)
So 08.03. 17:00 Uhr ohne Anmeldung, Holzkirchen: Fastenpredigtreihe anders wachsen - Verlust und wie
wir damit umgehen, Sabine Lessig - Verlust der kiinstlerischen Anerkennung
Mi 11.03. 10:00 Holzkirchen: Tanzen im Sitzen, Ulrike Meyer-Popp
Do 12.03. 17:00 Onlinevortrag: Knochenstark essen - mitten im Leben

So 15.03. 17:00 Uhr ohne Anmeldung: Holzkirchen, Fastenpredigtreihe anders wachsen - Verlust und wie
wir damit umgehen, Claus Angerbauer - Verlust des Augenlichtes

So 22.03. 17:00 Uhr ohne Anmeldung, Holzkirchen: Fastenpredigtreihe anders wachsen - Verlust und wie
wir damit umgehen. Sophie Obermiiller - Verlust von Haus und Hof

Onlinevortrag: Stille Entziindungen - unsichtbare Gefahr!

Holzkirchen: Kundalini Yoga, Einstieg ist jederzeit moglich

Holzkirchen: Nachmittags- Kaffee "Geschichten am FluR" erz&hlt von Anja Gild
Ein Erzdhlnachmittag

Di 24.03. 20:00
Mo 13.04. 17:30
Do 16.04. 14:00

Bestattungen und Uberfithrungen

Korbinian Riedl

Bestatter vom Handwerk gepriift

Erd-, Feuer-, Seebestattungen &
Bestattungsvorsorge e

Erledigung simtlicher Formalititen, Abrechnung mit Kassen
und Versicherungen, Zeitungsanzeigen, Sterbebilder, Trauerdruck
Bestattungsvorsorge-Versicherungen

016

Tegernsee & Hausham www.tiedl-bestattungen.de Tel. 08022 / 93
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Evangelisch-Lutherische
Pfarrverband Kirchengemeinde

Holzkirchen-Warngau Holzkirchen

aus dem Gemeindeleben
die Kontaktdaten der Pfarramter finde Sie auf Seite 5

Kinderchor: Wer hat Lust mit uns zu singen? Dann komm doch in den Kinderchor!

Wir laden in das Pfarrheim in Oberwarngau ein, um mit euch zu singen.

Infos unter: Anna Engl 08021 78 40 / Balbina Hampel 08021 90 99 46, Di. von 15.30 bis 16.30 Uhr
Kirchenchor Oberwarngau: mittwochs 20.00 Uhr im Pfarrheim, Info unter 08021 901888.

Neue Sanger/innen herzlich willkommen.

Kirchenchor Osterwarngau: montags, 18.30 - 20.30 Uhr, Info bei Jakob Weiland, 08025 2477
Kirchenchor Wall: montags, 19.30 - 21.30 Uhr, Info bei Franz Hampel, 08021 909946

Termine im Marz (Auszug) - Bitte informieren Sie sich zusétzlich iiber die Tagespresse oder im Internet
Mo 02.03. 14.00 50plus Seniorengruppe - Thema: Lesung, Thomashaus, Holzkirchen
Mi 04.03. 08.00 Toms Café, Inklusionsprojekt, Holzkirchen: Thomashaus, - 11.30 Uhr

Do 05.03. 10.00 Toms Treff International, Gemdtliches Friihsttick fiir Alteingesessene und
Neuhinzugezogene. Holzkirchen: Sonnenraum, Thomashaus

Di 10.03. 09.00 Frauentreffam Vormittag: Thema: Die Schweiz. Thomashaus, Holzkirchen
Mi 11.03. 08.00 Toms Café, Inklusionsprojekt, Holzkirchen: Thomashaus, - 11.30 Uhr

Do 12.03. 10.00 Toms Treff International, Holzkirchen: Sonnenraum, Thomashaus
15.00 Café Zeitlos - Café fir einsame Seniorinnen und Senioren & Demenzkranke mit
deren Angehorigen, Pfarramt Holzkirchen, Thomashaus, Holzkirchen

Mo 16.03. 14.00 50plus Seniorengruppe, Sitzyoga und Meditation, Thomashaus, Holzkirchen
Mi 18.03. 08.00 Toms Café, Inklusionsprojekt, Holzkirchen: Thomashaus, - 11.30 Uhr

Do 19.03. 10.00 Toms Treff International, Holzkirchen: Sonnenraum, Thomashaus
18.30 U-Nights (Jugendabend), Pfarramt Holzkirchen, Oberdeck, Tom's Arche

Fr 20.03. 15.30 Okumenisches Trauercafé: Café fiir die Seele, Thomashaus, Holzkirchen
Mo 23.03. 14.00 50plus Seniorengruppe, Spielenachmittag, Thomashaus, Holzkirchen

Di 24.03. 09.00 Frauentreff am Vormittag, Gedachtnistraining, Thomashaus, Holzkirchen
Mi 25.03. 08.00 Toms Café, Inklusionsprojekt, Holzkirchen: Thomashaus, - 11.30 Uhr

Do 26.03. 10.00 Toms Treff International, Holzkirchen: Sonnenraum, Thomashaus

Termine zu allen Gottesdiensten finden Sie auf der Homepage vom Pfarrverband
Holzkirchen-Warngau: pv-holzkirchen-warngau.de und unter www.holzkirchen-evangelisch.de
\

Was kann um die Welt reisen und
dabei in einer Ecke bleiben?
(L6sung unten)

ssesceccsceces
cecsesescssesee

sesecsccesesssscscsssscsssesssscsesesscstsessssesene

flr die April-Ausgabe von
,Landzeit Warngau“:

Sonntag,
Karten von E. Hummel & anderen der 08.03.2026
heimischen Kiinstlern exklusiv bei uns:
Thamm Druck + Medien mail@landzeit.info
HauptstraBe 37, Holzkirchen-Foching Rickfragen gerne unter Tel. 08024-9989-0

SSteingraber

IHOL ZKIRCHE

> Tel. 08021/7165
v 53666 Schaftiach

STRASSEN- UND TIEFBAU

MEISTERBETRIEB IN ASPHALT-, PFLASTER- UND KANALBAU e P e L _@

BAU E R G m b H Hans Steingraber GmbH & Co. K&« Robert-Bosch-Str. 1+ 83607 Holzkirchen

08024-9066-0 - www.steingraberde

of Kirchoncher Cberwarnga

Die Pfarrkirche St. Josef Holzkirchen wird ihr Patrozinium am Sonntag, 22. Marz um 10.30 Uhr
mit einem Festgottesdienst begehen. Der Kirchenchor Oberwarngau freut sich, mit Verstarkung
durch Mitglieder des Kirchenchors Cantus Josenti in dieser wunderbaren Kirche mit Gesangssoli,
Streicherensemble und Johanna Zirngibl an der Orgel, Werke von W.A. Mozart zu musizieren.
Auf dem Programm stehen die Missa brevis B-Dur, das Laudate Dominum und die
Kirchensonate KV 212. Herzliche Einladung!

)
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Notdienste Apotheken im Mairz
(8:00 Uhr bis 8:00 Uhr des Folgetages - alle Angaben ohne Gewahr)
Alle Apotheken/Notdiensttage finden Sie auch auf: www.blak.de/notdienstsuche

Pflegeteam “Waakirchen

Der ambulante Kranken- und Altenpflegedienst
flir Waakirchen und Umgebung

Antje Langbein
Schaftlacher Str. 1
83666 Waakirchen

A & (08021) 5 04 51 30

Alle Kassen und privat
E = www.pflegeteam-wolfratshausen.de

Tag Datum Apotheke Telefon Anschrift

So 01  Marien-Apotheke 08022 /7276 Wiesseer Str. 6, 83703 Gmund

Mo 02.  Engel-Apotheke 08024 /6850 Tolzer Str. 12, 83607 Holzkirchen

Di  03.  Seemiller-Apotheke im Atrium 08024 / 6165 Miinchnerstr. 56a, 83607 Holzkirchen
Mi_ 04.  Seemiller-Apotheke 08026 /94722 Rathausstr. 7a, 83727 Schliersee

Do 05. Seemiller-Apotheke im HEP 08024 /3030459  Rosenheimerstr. 21, 83607 Holzkirchen
Fr06. lsartal-Apotheke 08041/8422 Ludwigstr. 1, 83646 Bad Tolz

Sa_ 07.  Marien-Apotheke 08024 /92727 Tegernseer Str. 1, 83607 Holzkirchen
So  08.  Bienen-Apotheke 08025/991520  Bahnhofplatz 3, 83714 Mieshach

Mo 09. Alte Stadtapotheke Miesbach 08025/ 1445 Schlierseer Str. 1, 83714 Miesbach

Di 10.  Spitzweg-Apotheke 08025/3531 Heimbucherwinkl 4, 83714 Miesbach
Mi 11, Seemiller-Apotheke 08026/ 8576 Bahnhofstr. 2, 83734 Hausham

Do 12.  Sonnen Apotheke 08026 /9247770 Miesbacher Str. 11a, 83734 Hausham
Fr13.  Marien-Apotheke 08024 /92727 Tegernseer Str. 1, 83607 Holzkirchen
Sa_ 14.  Sonnen Apotheke 08024 /48749 Bahnhofstr. 16, 83624 Otterfing

So 15.  Alte Stadtapotheke Miesbach 08025/ 1445 Schlierseer Str. 1, 83714 Miesbach

Mo 16.  Marien-Apotheke 08022 /7276 Wiesseer Str. 6, 83703 Gmund

Di 17.  Bienen-Apotheke 08025/991520  Bahnhofplatz 3, 83714 Miesbach

Mi_ 18.  Center Apotheke 08041/792770  Prof.-Max-Lange-Platz 15, 83646 Bad Télz
Do 19.  Marien-Apotheke 08024 /92727 Tegernseer Str. 1, 83607 Holzkirchen
Fr20.  Alpina-Apotheke 08022 /74033 Miesbacher Str. 4, 83703 Gmund-Diimbach
Sa_ 21.  Lowen-Apotheke 08021/7084 Am Angerbach 11, 83666 Waakirchen
So22.  Seemiller-Apotheke im HEP 08024 /3030459  Rosenheimerstr. 21, 83607 Holzkirchen
Mo 23.  Alte Hof-Apotheke 08041/78200 Marktstr. 35, 83646 Bad Tolz

Di 24 Sonnen Apotheke 08024 /48749 Bahnhofstr. 16, 83624 Otterfing
Mi_25.  Alpina-Apotheke 08022 /74033 Miesbacher Str. 4, 83703 Gmund-Diirnbach
Do 26.  Lowen-Apotheke 08021/7084 Am Angerbach 11, 83666 Waakirchen
Fr27.  Seemiller-Apotheke 08026 /94722 Rathausstr. 7a, 83727 Schliersee

Sa_ 28.  Spitzweg-Apotheke 08025/3531 Heimbucherwinkl 4, 83714 Miesbach
So29.  Engel-Apotheke 08024 /6850 Tolzer Str. 12, 83607 Holzkirchen

Mo 30.  Seemiiller-Apotheke im Atrium 08024/ 6165 Miinchnerstr. 56a, 83607 Holzkirchen

DI 31. Seemiller-Apotheke im HEP 08024 /3030459  Rosenheimerstr. 21, 83607 Holzkirchen

Der Patientenservice

116117 |

Die Numme, mit den Elfep,

Arztlicher Bereitschaftsdienst
Wer abends, nachts oder am Wochenende einen Arzt benétigt, bekommt unter der kostenlosen
Telefonnummer 116 117 schneller und einfacher Hilfe. Dies ist die Nummer fiir den arztlichen Bereitschaftsdienst.
Diese Notdienstnummer ist bundesweit erreichbar und soll Anrufer, soweit mdglich, automatisch mit dem nachst-
liegenden Bereitschaftsdienst verbinden, bzw. nennt dem Anrufer den notdiensthabenden Arzt in seiner Nahe.

—J

Bei Lebensbhedrohung wie Schlaganfall, Herzinfarkt und schweren Unféllen muss jedoch nach wie
vor iiber den Notruf 112 der Rettungsdienst alarmiert werden.
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SEIEN SIE DER ZEIT VORAUS. MIT UNSEREM FIX-TARIF
UND GARANTIERTEM STROMPREIS BIS ENDE 2027.

ewerk-tegernsee.de
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Gruflkarten - Blocke - Personalisierte Geschenkideen -
Schachteln - Serviettendruck uvm.

Neben klassischen Druckerzeugnissen fertigen wir unter der Marke
Landzeit in Eigenproduktion hochwertige Produkte aus Papier an.
Mit exklusiven Kiinstlermotiven oder aus unserer Ideenwerkstatt.

Zum Verschenken oder selbst behalten - (

besuchen Sie uns! ﬁ
LAN DJ

LEIT

www.thamm-medien.de

THAMM * MEDIEN

WERBUNG, DRUCK & VERLAG

T 08022-81068, info@thamm-medien.de, www.thamm-medien.de

KUNDENBERATUNG UND PRODUKTION:
83607 Holzkirchen-Foching, HauptstraBe 37,
T 08024-9989-0, info@tt-print.de, www.tt-print.de

Digital- & Offsetdruck, Letterpress, Veredelung und Verarbeitung Q
in Eigenproduktion. Einfach, erholsam und bequem alles aus einer Hand!
Persoénliche Beratung bei uns in Holzkirchen oder bei lhnen!




